
DÉROULEMENT DE FORMATION

Formation PSMH
Premiers secours en milieu hostile

(Ref : MOD_2023074)

AFP97 (Antilles Formation Prévention 97)
39 Rue Ferdinand Forest Immeuble Orlando Lot 47 ZI de Jarry 97122 Baie-Mahault

Tél : 05.90.92.27.97 – 06.90.62.94.77 / Email     : afp97antillesguyane@gmail.com
N° SIREN     : 813 348 059 / N° OF     : 95 97 01948 97 / Code APE     : 8559A

Certifié QUALIOPI – actions de formation N°FR058163

Durée du module :
14 heures sur 2 jours

Nombre de stagiaires :
Pour des raisons pédagogiques, le nombre de stagiaires est de 2 à 10 par groupe

Intervenant :
Formateur sauveteur secouriste spécialisé en milieu hostile

Lieu :
A Définir d’un commun accord (vos ou nos locaux)

Délais d'accès     :
En intra-entreprise : à définir d'un commun accord (le plus tôt possible en fonction de vos 
disponibilités et de celles d'AFP97 – si formation INRS, délai minimum de 15 jours)
En inter-entreprises : calendrier regroupant l'ensemble des sessions ouvertes sur certaines 
thématiques de formation – nous consulter.
NB : dans le cas où vous sollicitez un financement de la part de votre OPCO, Pôle Emploi, 
CPF ou autres, assurez-vous des délais de traitement de vos demandes.

Tarif :
350,00 € / personne 

Personne en situation de handicap : merci de nous contacter pour étudier la faisabilité 
de réalisation de cette formation selon votre handicap.

ORGANISATION

STATISTIQUES 2022 

Nouvelle Formation 2023

Module Non Évalué en 2022

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Public visé : 
Tout salarié risquant de se trouver dans un milieu naturel hostile (forêt tropicale) dont l'isolement ne permet pas une intervention
rapide des services de secours locaux.

Prérequis : 
Dans les 2 ans précédant cette formation, avoir obligatoirement suivi une formation (initiale ou recyclage) « standard » aux
premiers secours, soit SST (Sauveteur Secouriste du Travail) soit PSC1 (Prévention et Secours Civiques de niveau 1).

Objectifs : 
Savoir prendre en charge une victime tout en s'adaptant aux particularités du climat, de la faune et de la flore et en utilisant les
moyens de fortune à disposition.
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MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Méthodes pédagogiques :
Alternance d'exposés interactifs, d'ateliers pratiques et de mises en situation en milieu naturel

Outils pédagogiques :
Tables, chaises, supports pédagogiques, feuille de papier, stylo, paperboard etc...
 
Si possible : ordinateur et vidéoprojecteur

Modalités d’évaluation :
Seuls les candidats qui ont suivi la totalité de la formation et qui ont participé peuvent prétendre à l'obtention d'une attestation
de formation.
 
Périodicité : 
Préconisé tous les deux ans 
 
Documentation stagiaire : 
Aucune documentation

PROGRAMME

- La préparation pour un départ en milieux hostiles (les matériels) 
- La prévention des risques en milieux hostiles.
- Assurer la protection pour éviter le sur-accident
- Les moyens et le matériel d'alerte.
- Connaître sa géolocalisation.
- Les crises de panique.
- Bilan vital simplifié, bilan vital amélioré.
- Les hémorragies.
- L'étouffement brutal
- La victime ne répond pas et ne réagit pas mais respire 
- La victime en arrêt cardiaque
- Les malaises, coup de chaleur...
- Les brûlures thermiques, chimiques, électriques.
- Les traumatismes, les plaies graves, la plaie soufflante, les
pneumothorax.
- Les morsures, piqûres, envenimations.
- Les plaies simples.
- Secours tactique.
- Les immobilisations et brancardages improvisés.
- Organisation d'une Drop Zone improvisée.
- Mise en situation cas concret.


